Choix du sujet, préparation
des interviews, enregistrement
des voix, montage...
Découvre tous les secrets pour
réaliser un super podcast !

Texte : Rémi Chaurand.
lllustrations : Joélle Dreidemy.
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Tous nos conseils
pour réaliser
ta super émission
de radio!




Mia, Luce
et Salvatore
sont cousins.
Etils ont envie
de faire un podcast
sur leur famille.
Suis leur chouette
aventure!

LUCE SALUAToRj

-

choisis )
= ®
ta théematigue
? Réfléchis d’abord au sujet de ton podcast

f) ’ﬁ OO0 Ilya plein de possibilités : la vie a la maison,

7 a I'école ou dans ton club de sport,
tes livres ou tes films préférés, ta passion

o° pour le badminton ou les volcans, T R
I'actualité d’un pays que tu aimes... Tu peux : Etsi oen' fnila‘i}n:r: Zamst
faire ton podcast tout(e) seul(e) ou avec Sont trop bons, tre f -FT| >
; z ; les pains perdus sur notre famille?
A tes fréres et sceurs, tes cousins, des amis... e Pt
o ¢ Papy!
Demande-toi ensuite . k= Enfin, décide
a qui tu vas t'adresser . TANVIER de la fréquence
. = N e v A
Ata famille ? A des enfants ~ * a laquelle
de ton age ? Aux enfants = tu veux diffuser

de ton école ? Aux résidents - J —— - Chaque semaine ?
de la maison de retraite : Une fois par mois 7
de ton papy ? Les informations - Une fois par an ?

que tuvas choisir ne seront - Et combien de temps va durer
paslesmémes . chaque émission ? Moins de cing
selon le public .  minutes, c'est peut-étre un peu
que tuvises. . court. En revanche, plus de dix
Etlafaconde . minutes, c'est sans doute un peu
les raconter :  long, a moins que tu décides
non plus ! :  de réaliser une seule émission.

Marmie m'a dit que
c'est son Pépé qui lui
a appris la recette!

_— Super idae!
On va aller intepviewer
\  Papy et Mamie.
Oui! Mamie adore
raconter des trues sur

|'histoire de la famille,

On pourra Jui [aoser des
questions sur lenfance
de nos parents.

Et on enverra
ca de tem;{:s
en temps a tout
le monde!

Et demander
a Papy de nous
donner sa recette
de pain perdu!

. .||."|l"||||l|lu-||ll-ll
Pour mieux comprendre ce quest un podcast,

tu peux écouter le podcast hebdomadaire dactualité
dAstrapi et France Info « Salut ITnfo | ».

Alors, de quoi va parler fon podcast ?

Ak, moi, je préfere
nos trois prénoms
réunis : SaMilu. 4

Trouve l'identité

Choisis un super nom

Un nom qui sonne bien,
c'est la base pour donner
envie aux gens d'écouter !
Idéalement, le titre doit
donner une petite idée
de ce que les auditeurs
vont pouvoir trouver
dans ton émission.

PARIPODCAST
SUPER PoD L2 PODCAS

SAMILU PODIPODCAST
7

Comme nom, moi,

je propose PodPod.

: Fais-toi aider
.+ Tu peux rassembler une équipe qui veut

. t'aider pour tout le podcast ou juste pour
: le nom. A plusieurs, on a plus d'idées |

. Tout le monde propose des noms : sages
: ourigolos, descriptifs ou mystérieux,

: avec des jeux de mots... Il ne reste plus

+ qu'a choisir le meilleur !

J'aime bien
SaMilw aussi !' H

rAS,.  trop bien! !
A\ .
/i

Ajoute un slogan amusant
Et si tu réfléchissais a une petite phrase
qui explique un peu plus ton podcast,
avec un jeu de mots ? Par exemple,

si tu vas faire un podcast sur les abeilles,
¢a peut étre : « Bzzzzzz... chaque mois,
du miel dans vos oreilles | »

SaMilu, le podcast SaMilu, pour tout
des Peti‘t‘s malins, savoir sur la famille
c'est bien, non? Patissier !

Ipodc.ast,
il serel aussi pour les adultes Mais oui,
de la famille, hein! c'est super, ga!

Le mieux pour trouver un Super nom,
cest de samuser a dire tout ce qui passe par la téfe.
Cest comme ¢a que font les pros |

Alors, comment va Sappeler fon podcast ?
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Imagine
tes rubrigues

o

\
W Wwaans  Maintenant, prévois les
s s
i |

“Vintroduction - “ Le dossier principal - 3infos -
" (début du podcast, ’ (interview d’une personne, {:‘rés c:t:lﬂes}
: YT reportage sur place ' _(des « bréves ») /
BELIE e préanning), ou dans ton studio...) o
environ 1ou
30 secondes 5 minutes . 2minute(s)
) maximum par info.
Une petite T
rubrique Lafin

(blague, recette,
+ conseil livres ou films...) ¢

1ou
‘2 minute(s)

e

Prep
le 1er épisode

Pour chaque rubrique,
liste d’abord tes idées en vrac

Décide ensuite de ton sommaire,

en variant au maximum. Si tu parles -

de la fois ol Mamie a marché
sur un fromage dans ta rubrique
Infos, évite le camembert fondu

les « rubriques ». Le but est que tes auditeurs entendent
des choses variées, avec des styles et des durées différentes.

~. Pour t'aider, voici des exemples. Tu peux prévoir :
v A

_ (dire au revoir) |

différentes parties de ton podcast,

Ecris tout ¢a bien
clairement sur
Une grande feyijlg
Elle te servira go
8uide tout long

environ
30 secondes

de la Préparation
etdela réalisation
des différents
épisodes
de ton Podcast,

ale

Lance

ton enquéte
Pars a la péche
aux informations
dans des livres,
sur internet,

en discutant avec

de Tonton dans ta rubrigue Recettes .

tes proches... Réfléchis & ce que
(sauf si tu fais un spécial fromage).

tu peux réaliser sous forme
d'interview (c'est quand tu poses
des questions a quelqu’un)

ou de reportage (c'est quand tu vas
enregistrer quelque chose pour
montrer comment ¢a se passe).

Essaie d’aller « sur le terrain »

Si un épisode de ton podcast

sur les animaux parle des chevaux,
tu peux chercher des informations
a la médiathéque. Mais faire

un reportage au centre équestre
ou interviewer une personne

qui connait super bien les chevaux,
ce sera encore mieux !

_ > allinfufjepe-

La meilleure info, cest celle quon va chercher
« & la source » aupres de ceux qui lont vécue
ou qui Sy connaissent |
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X INTRO ACCUEIL X
o audikewrvs (30 nec)

2 infprinleen @O

" Apris l'introduction,

Je propose deux actus

ngo|otes sur la famille :
des trucs arrivés
dux uns et dux auties !

=00

S —
e R&Cﬂ/ﬁ-b Y Ha ha, oui, comme la fois

oik Mamie avatit marché sur

un camembert au marché !
Ou sur les travaux du poulailler
par les tontons, pour expliquer
ot ils en sont.

Et aprés, un dossier
sur la passion de
quelquun de la famille.

Genre «toute I'histoire
du bateau d'Oncle
Pierres!

1l va &tre FOR-Mi-DABLE,
notre podeast!

X INTRQ ACCUEIL X

Ao andikewy (30 nec)

= 2 infe uigelster @Q)

o Ro.@
/I? -

'O

%?-é =

C'est bon, Chloé veut bien
me parler de son club
de hand cet aprés-midi!

Moi, j'ati vu avec Mamie,
elle me ¥aconte son anecdote
qui pue dans 30 minutes.

Super, on n'd qu'd Faire
ot en dossier cette fois-ci.
Et d'ici au prochain
éfﬂsode. on interviewera
Oncle Pierre!

Et moi, cet dprem, je vais
faire un petit reportage
au pouldiller des tontons!

Envregistre les coups
de marteau pour faire
un son sympa | Bt aussi

Lue qui:l\ur[e des gros
mots si tu Y arrives!

Je récar\ifule: Marnie

au marché, le poulailler
et l'interview de Chlog
sur le hand!

Et la recette

Ak oui, on va de pain perd_u_
bien rigoler dans de Pﬁ;g pour finir!
notre podeast! ar-fait !




“\ Rassemble )c:?
(e - e ) q[u'elle me passerait
- @ 4 Clest bon! Maman e sien le Temps de
on m er.e c 3 ma prété son portable son interview sport,
: le temps du reportage : =
c 3 au Pou|ai| er! N'oublie pas
) c : s de lui demander de
S : & | tenvoyer le son par
Choisis ton appareil \\ I | c : ) mail & la 'Fin.P
Pour enregistrer, fais-toi préter une tablette — ) : !
ou un smartphone. lls ont une application C - - |
pour enregistrer le son, souvent appelée a
« dictaphone ». Fais-toi bien expliquer c " 3 —
son fonctionnement par le ou la propriétaire. c d 3 2
| (
i ........ Srsies i Sy et c P 5
Fais des essais avant : Demande de l'aide :
Ce n'est pas compligué, mais - Si tu n'as pas de quoi C : 3
quand Mamie te racontera : enregistrer au moment c 3
une anecdote sur ta maman :  d'interviewer quelqu’un, :
ou ton papa quand ils étaient . demande-lui si tu peux C : 2
petits, ce ne sera pas . emprunter P : -
le moment d’apprendre . sontéléphone. (= : D On pourra remercier a ?:E;Ség;’if‘;‘;?éﬁl'cé
a te servir de ton matériel ! . Enregistre-le c o) I[es ﬂ"“st “l' pdre'ter%lt pour les moyens
avec, rends-le- : eur 5&:: :n{:astd in technigques.»
Iui 3 la fin de c - -) P '
linterview et
demande-lui de (= : o)
t'envoyer le son
par messagerie. g : g
c 3 Au {-'n\it, vous dvez
: demandé les codes
................'II,., ..... c 3 des Por‘tables,siquais
’ c : = ils se verrouillent?
Meme les pros peuvent 1 Syl ~— g
enr-egs‘rr-er- directement sur Gl D
leur t€léphone, et ils y ajoutent c a 5 7'y vais tout
parfois un micro. 7 dle suite!
C=5 D
]
Alors, avec quoi c J o
vas-tu enregistrer ? c | 5
: Mamie, installe-toi la,
C ™ = Comment cal slest je me mets en face
| passé? Oi était L e
(= = 2 le fromage exactement ? Sl Gt lon Tera nin
enreportage i
C n 2 marché dessus? Parle lentement, hein,
N Comment as-tu réagi? on rlest pas pressés!
C <9
[ ]
C~5 D
: i C— D
Prépare tes interviews a I'avance : -
Fixe I'horaire avec la personne, et dis-lui C - 3 -
sur quoi tu vas l'interroger. Prépare une dizaine c [ 2 Fo=c -
de questions que tu as envie de lui poser. ) Voild, jai mes ‘[‘f‘“ft"’“‘
Et réfléchis & un endroit calme pour enregistrer. c : = pour Mamie!
e=2 9
Assure-toi qutf.l tu enregistres bien : ATTENDS, J'ENREGISTRE LE
Lance ton enregistreur avant de commencer C = - | BRUIT DU ROBOT ET ON VA SE
a parler. Pose ta question en mettant le micro - g METTRE PLUS LOIN POUR LES
a 30 cm environ sous ton menton, puis tends C q - ) QUESTIONS/REPONSES !
le micro & 30 cm sous le menton de la personne c e - e
pour sa réponse, et ainsi de suite. : =
C - )
el
............................................ |
Capte tous les sons que tu peux l c = =)
Sur le « terrainy, il faut entendre S PL P:TC H ! c : )
tes questions, les réponses des gens »
que tu interroges, mais aussi des sons C q 3
sans paroles :amhianc_e de la piscine C = - Trés bonne question!
pour ton club de natation, bruits du parc : “] on devrait pouvoir accueillir
ol va jouer ton petit frere, etc. ? LO 0] F l (= = = | une vingtaine de poules
% c - | o si nos calculs sont bons.
!
C=3 I
|
C g9
C=aS
C=5 D
:
C 3 2D
C=g.d
G5
|
C - )
B




Eclis i ¢

C

SCRATcH €

ton texte ~

(

Rédige le script . Détaille au maximum

C'est le texte que tu vas lire Sur ton script, tu dois écrire
4 haute voix et enregistrer. - ce que tu vas dire du début
Ca commence par un truc -  a lafin du podcast, et aussi
du genre : « Bonjour, . aquels endroits vont intervenir

bienvenue dans notre . les différents sons. Pour chague
— podcast... » Et¢afinit : rubrique, il faut un petit texte
/ par: « Merci & tous  © au début pour
et a la semaine i annoncer le sujet

N, prochaine pour . (le lancement)
le prochain @ et un autre
épisode. » * petit texte
. a la fin pour
le conclure
(le pied).

Introduis les différents sons

Pour chaque son, précise de quoi il s'agit :
qui parle, ol ¢a se passe, quand, etc.
Exemple : « Et maintenant, on écoute Jojo
le fromager, qui nous raconte comment
Mamie a glissé sur un camembert le 8 avril
au marché de Joyeuses. »

Pour que tu puisses évaluer la durée
de ton podcast, sache que dire 100 mots prend
au moins une minute.

Enregistre

Etablis ton studio

Choisis une piéce calme,

qui ne résonne pas trop (avec
des tapis, de la moquette,

des gros rideaux par exemple).
Et demande le silence absolu
aux habitants de la maison !

Installe-toi bien

Enregistre-toi
Assieds-toi confortablement -;_\

Ecoute ensuite

a une table et pose le micro — le résultat.
au milieu. Enregistre ton texte, N’hésite pas
en plusieurs fois a refaire

si le son n'est
pas assez fort ou

s'il résonne trop, par exemple.

Ne parle pas trop vite, articule

bien, et essaye de mettre

le ton. Tu peux lire ton texte

le méme et bien s(ir, mais avec une voix

ce sera moins joli . enjouée qui donne envie

a entendre. . d'écouter la suite du podcast !

si nécessaire. Mais
reste au méme
endroit :

si tu changes
de piéce, le son
ne sera pas

YRR [ B TH

Si fu veux un son encore
meilleur. enregistre sous
une couette: elle va absorber
les sons autour et ¢a te fera
un petit studio artisanal |
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C'est bon, j'ai écrit mon texte
du repor%uge au pouldiller,

Voila, jai fini le texte de fin
dvec les remerciements.
On n'a plus quid tout mettre

dans l'ordre,

Bravo, clest super!
Gat vous dit quon lance
« a bientot » tous

Silence dans la maison
pendant 5 minutes SVP !
On enregistre !

SATMITLU!
SAMI LUUUUUUUUUY !
.. LE PODCAST QUi
VOUS DiT TOUT SUR

LA FAMi LLE PATiSSIER !

Ah oui, il faut
won ait I'air
plus contents!

7"On refait
Juste ¢a,
non ?
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Et si on disait
plutét « rendez-vous
bientdt pour la suite
des aventures de la
famille Patissiers?

Moi, j'écris le petit
texte d'accueil
du podeast.

Ga y est! je vous e lis
en entier, vous me dites
si vous étes OK!

Oui! Et je pense quon peut

couper mon texte sur Mamie
et son fromnge. Clest un petit
peu trop long, non?

SA! Mi! LU!
SAMiILUUUUJUUuU!
.. le podeast qui vous

dit tout sur la famille
Patissier!

A trés bientdt!
Hi Hi Hi HA HA HA!




Un podcast, ga n'est pas que de la voix. B
Il faut penser aussi a « I’habillage » : OU
les bruits, les ambiances qui vont rendre

I"émission vivante et agréable a écouter. ¥\‘_ ‘ N G l

Prévois
les bruifages

Voici ce que tu peux prévoir :

~ I\ / / ‘ \ \\_
LES BRUITAGES

Ce sont des petites des :

musiques qui sont

diffusées pour

marquer la transition

entre deux rubrigues.

Ce sont des sons longs diffusés
en méme temps que la voix

du journaliste. 5i par exemple
tu fais un reportage sur un club
de volley, tu peux enregistrer
les bruits du gymnase.

* Flashe ce QR code pour

o ; ! (T
télécharger gratuitement ‘ 5 - :
' des sons qu’Astrapi ; ;{- ?g; :
, apréparésrien que pourtoi! | :

Monte
ton podcast

Cette fois, c'est derniére ligne droite de ton podcast : le montage.
Tu vas assembler toutes les parties que tu as enregistrées.
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Feut mienregistrer SVP?

Est-ce que quelquiun Pour la recette,

Yai frepare d.estgles
en plus de cewr que’jai

télechargés sur le site
d'ASTRARI!

Et pour interview de Chlog,
l'ambiance du gymnase.

pour le début de I'info
sur les poulaillers!

Hé, dites, on mettrait pas
un peu de musique pour. I'info
de Mamie au marché?

OK, on cherche ¢a
et on aura tout.

on a le son du robot,
il est dans les mails.

Jai trouvé ¢a sur Internet

Super, je vais les teler_ko\r‘ger
et les ranger dans le dossier
avec tous les autres sons.

N'oublie
pas de mettre
le jingle
au début!

BT L e B e '




comment diffuser ton podcast:

Quand ton montage est prét,

exporte-le au format MP3

en te faisant aider d’un adulte.
.|.|||u||n|-'l'||

1 | LR .
‘ “ | r fon PODCAST, cest merveilleux!

. | dois
Tuere 55 il importantes dont tu
gﬁ cgg\?gﬁir \Pp rand réalisateur

grande péalisatrice de podcasfs.

~ Tu peux aussi rassembler
les membres de ta famille
pour écouter tous ensemble
sur une enceinte.

Tu peux envoyer

le fichier MP3

‘par messagerie

a tous les membres

pour un podcas?

BLE

SUPERFORMIDA

it faut:

Bien savoir a qui on sadresse
Ne pas faire frop long

Ne pas faire trop court

Bien sorganiser

Bien connaitre son matériel

Prévoir plein de sons différents

Une touche de sérieux mais
aussi BEAUCOUP de rigolade |
s
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de ta famille.

Avis aux curieux :
les journalistes
d’Images Doc

te racontent

la petite histoire
des inventions
qui ont changé
le monde.

¢ « Tu savais que
: quand les adultes :

: étaient petits,
: ils faisaient aussi
: des bétises ? »
¢ lls les racontent
: dans ce podcast
: pas du tout sage ! :

Extrait de (@10 n°1076, un magazine [} Bayard Jeunesse

¢ « Un podcast
pour les enfants, :
: strictement
: interdit aux :
: parents ! » Rémi
: a une solution
: (dréle) a tous

tes problémes !

Le podcast

d’Astrapi et

: France Info
: t'explique l'actu,

te dévoile des

. infos étonnantes
: et diffuse méme
: tes blagues !



