- TOUS
“UNE PLACE POUR CHACUN

P

FILLES ET GARGONS A EGALITE!

Qu’on joue a deux;acing ou a dix,
personne ne doit se sentir exclu.
Pendant la récré, tout le monde

« Mo, jaimerais bien jouer
au foot, mais les gargons

«A la récre, ceux quijouent
au ballon prennent toute

la cour. Nous, les autres,

on n'a lolus quun petit coin
sous le préau. Ca ménerve ! »
NORAH, 8 ANS

Astrapi : Ce probléme est trés répandu.

Pour le résoudre, il faut absolument
que tout le monde en parle, en conseil
des éléves ou dans les classes. Dans

certaines écoles, lorsque c'est possible,

on définit des espaces : un endroit
calme pour ceux qui veulent lire, jouer
a des jeux de société ou discuter.

Et un espace pour courir, faire du sport,

crier fort... Bref, pour se défouler
sans déranger les autres !

NON A LA DISCRIMINATION !

« Quand des enfants jouent

a ckat.je demande i je peux
participer, mais ils me disent
souvent non. Je pense que clest
parce que je ne cours pas vite

a cause de mon pied malformé. »

CELIAN, 10 ANS ET DEMI

Astrapi : Ce que tu décris a, Célian,
s'appelle de la « discrimination » :

le fait d'exclure quelqu'un parce
qu'il a un handicap, ou qu'il est gros
ou petit, ou d'une certaine couleur
de peau... Cest grave, et il faut
tout de suite parler de ce sujet avec
un adulte de l'école pour qu'il soit
abordé avec lensemble des éleves.
Et pourquoi ne pas jouer de temps
en temps a chat « marché» ?

Si on court, on est éliminé !

a le droit de s"amuser !
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ne me Iaissentjamo\is
participer. lls disent que

Je ne suis pas assez forte. »
ALEXIA, 8 ANS

Astrapi : Alors, ¢a, c'est embétant
pour trois raisons. 1) Peut-étre qu'ils
disent ca parce quils ont des préjugés,
des idées toutes faites sur les filles.

Si tu jouais, tu serais peut-étre

plus forte qu'eux ! 2) Clest en jouant
qu'on progresse. 3) Trop souvent,

les gargons et les filles ne se mélangent
pas dans la cour. Pour y remédier,
certaines écoles ont mis en place
des régles pour que tous les volontaires
(filles et garcons) puissent jouer.

Et pourquoi on nexclurait pas celui
ou celle qui ne veut pas d'un joueur
ou d'une joueuse ?

« Je suis nouvelle dans mon
école. Au o{ébu’c,je passais

lat récre toute seule sur le banc
de l'amitié. Un jour, une fille
est venue me proposer

de jouer, et maintenant,

on est meilleures amies ! »
LOUISE, 8 ANS

Astrapi : Ce banc de lamitié est

une invention intéressante. Aussi
appelé « banc des copains », il a été
imaginé par une éléve dans une cour
d'école aux Etats-Unis. Il permet

aux enfants qui se sentent seuls

ou qui cherchent quelqu'un pour jouer
de s'y asseoir. Comme ¢a, les autres
les voient et peuvent venir leur parler !



