Let's cook

You need

b Mini sTr'awber'r'y trifle

Des couches de gateau, de fruits et de creme... le trifle
(prononce “traifol”) est un dessert typiquement anglais.

Petite verrine aux fraises

600g strawberries
600g de fraises .

30g sugar
30g de sucre

1madeira cake (300g)
un quatre-quarts

225ml cream
225ml de créme
(fleurette)

n Mash 500g of E Cut the cake B Put the whipped n Repeat twice with
strawberries with into 12 slices. Beat cream in each glass, the cream, strawberry
the sugar. the cream until thick. then add the strawberry  mixture and slice of
Ecrase 500g de fraises Coupe le quatre-quarts mixture and a slice cake... Decorate with
avec le sucre. en 12 tranches. Bats la créme of cake. strawberries.
YEGCiERRCE SOl aEmE Mets la creme fouettée dans Répéte l'opération 2 fois avec
chaque verre, puis la purée la créme, la purée de fraises et
de fraises, puis le quatre-quarts. le gateau. Décore avec des fraises.

, ...
Cette recette t'est offerte par le magazine I '.M w n°239 de juin 2022.
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