Gomment vivaient nos ancétres il y a 20 000 ans ?
Les progres de la science ont permis de mieux comprendre
quelle etait la place de la femme preéhistorique dans
le groupe. En cinq scenes de vie, notre spécialiste
revoit la copie des premiers préhistoriens !

PouUrquoi pas
une femme?

Le tailleur
de pierre_
son caillou

il y a150 ans, lorsqu'ils se sont
intéressés au Paléolithique,
les premiers préhistori’ens
se sont surtout penchés
sur les outils des hommes
nges cavernes”. lis ont cherché
2 les classer par ge et e
par usage. Et ils ont or!ente
feurs travaux a la |umiere.
de ce qu'eux-mémes vivaient.
Un exemple de certitude %
de cette époque ? Au 19° siecle,
Clest 'homme, et lui seul,
qui est en charge dela ma‘rche
du monde. Selon cette logique,
\a fabrication d'outils dan§
la Préhistoire ne pouvait étre
qu'une affaire masculine ‘!‘
De plus, pour cette premiere
génération de chercheuys, =
{'homme de la Préhistoire avait
les traits d'une brute cgqr)an.t
sur des cailloux sans réfléchir.
Vraiment ?

Texte : Nolwenn Le Jannic - lllustrations : Reno

Extrait du magazine

La tailleuse
et ses outils

La taille des outils, il y a 20 000 ans,
requérait de vrais savoir-faire, acquis
au prix de longs apprentissages :

les techniques des “maitres tailleurs”
se transmettaient des anciens aux plus
jeunes. Les recherches archéologiques

ont montré que ce talent était reconnu :

les meilleurs tailleurs avaient les
meilleurs foyers, situés au centre

du campement. Et ils disposaient
des meilleurs matériaux ! Les autres
se contentaient de roches médiocres
et de moins bons emplacements.
Mais ces Sapiens tailleurs étaient-ils
des hommes ou des femmes ? Sans
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doute les deux. Aucune raison physique

n'empéchait une femme d'accomplir
cette activité aussi bien qu'un homme.

On sinterroge encore..

Désormais, les préhistoriens sont aussi
des préhistoriennes, qui ont largement
contribué a faire évoluer la fagon

dont on étudie la vie de nos lointains
ancétres. Mais il reste des vides
acombler. Iy a 20 000 ans

par exemple, outils et objets

du quotidien étaient en pierre, en os...
ou en végétaux. Or le végétal, dégradé
par le temps, a disparu. Et pour cette
raison, on ignore I'existence d'un tas
d'inventions préhistoriques, et si

ce sont des hommes, des femmes

ou les deux qui en furent les artisans.
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le Fo\gso\ge
yest pas
Le bon !

Revoir
La couteur

LE VIEUX CLICHE

Lacueillette, une

La vie quotidienne au
sein des groupes humains
ne préoccupait pas les
préhistoriens d'ily aplus
d'un siecle ! Résultat ?
s ont défini les roles
des hommes et des femmes
a partir de ['observation
de sociétés de chasseurs-
cueilleurs toujours
existantes. Les hommes
chassaient et les fem!'\’es
cueillaient : une activité
supposée de moindre
importance eﬁectuef
par des étres plus fréles !
Quant aux vétements ou
au paysage, ona lol:lqtemps
manqué d'informahon;
3 leur sujet. L'imagination
a pris le refais.

nistoire de femmes?” .
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Une sociéte
de spécialistes

On en a appris, des choses, depuis la fin
du 19 siecle ! Iy a 20 000 ans, le nord
de la France ressemblait plut6t aux
paysages glacés du Groenland et le sud
a une steppe mongole couverte

de hautes herbes ! Il faisait froid, trés
froid, une bonne partie de I'année.

Les recherches ont révélé que les
“préhistoriques” avaient déja inventé
l'aiguille a chas. Oui, comme celles en
métal que I'on utilise, sauf que les leurs
étaient en os ! Mais la conclusion est

la méme : nos ancétres possédaient
srement des vétements cousus et bien
chauds. De plus, les études génétiques
ont révélé que les hommes et les
femmes vivant alors en Europe n'étaient
pas blancs de peau... et que certains
avaient les yeux bleus ! Enfin, I'analyse
de leurs dents a livré des données sur
leur régime alimentaire : plutot équilibré,
celui-ci n'était pas fait que de viande ! La
cueillette n'avait rien d'accessoire, méme
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hommes
0 =

si, en hiver, quand le sol
était gelé et recouvert

de neige, cette activité

se limitait forcément.

En fait, les scientifiques
actuels supposent

que chaque clan avait

ses “spécialistes” :

de la confection d'outils,

de la peinture, de la chasse,
de la cueillette... Impossible
d'en savoir plus sur

leur identité ou de dire

s'il s'agissait d’hommes

ou de femmes.

OnS'interroge
encore...

Les liens sociaux et
l'organisation des taches
laissent trés peu de traces
archéologiques. Des
hypothéses actuelles
restent a prouver : chacun participait a

la vie de la tribu selon ses compétences.
Un individu blessé restait s'occuper du feu,
par exemple, tandis que les plus jeunes
chassaient et que les femmes avec des
enfants s'occupaient de la cueillette...
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iUt ?
LEVEKCLCHE toute La tribu .

Les groties sont peintes parles kommes

g

Au 19° siecle, aucun doute n'était
permis : les auteurs des peintures
pariétales (esquissées sur les murs
des grottes) étaient forcément

’ Le§ em :
Soccupent de tres
nombieux enfanis Les hommes

Une vision de [a vie de famille au début

des hommes. Les empreintes . ;
de main, laissées en négatif é(/ f’e RPrhets e ieale P 0 M vaient
Stijesparals s de focre “ sont ala chasse pendant que les femmes fes dider |
Sautfié; cuafent done mascufifies. ou S me S a,ttendaient a la grotte, entourées d'un tas e
B o Les fem d'enfants. Leur réle utile était 3 : en avoir

s'aventuraient au fond des grottes Les en f AN S 7 Besut ot ot o £

n'intéressait pas grand monde ! t

/
Non, pas autant d'enfants !
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Des artistes
des deux
SeXes

Découverte importante : les hommes
des cavernes ne vivaient pas... dans
des cavernes ! Les grottes étaient
des lieux de rituels. Et impossible
pour ['heure de savoir si un homme ou

une femme a peint tel bison, tel cheval.

Pourquoi des femmes n‘auraient-elles
pas réalisé certaines peintures de
Lascaux, de Chauvet ou de Cosquer ?
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Rien ne s'oppose a ce

que certaines aient été

des artistes. Dailleurs,

des empreintes de pas

| retrouvées dans la grotte
. du Pech Merle, dans le Lot,

/| ont révélé que femmes

et enfants fréquentaient

' le fond des cavernes.

Quant aux empreintes

de mains, vu la taille de

I'annulaire par rapport

al'index, des chercheurs

estiment qu'elles devaient

souvent appartenir a

des femmes. Mais pour

d'autres, ce calcul n'est

pas fiable en raison de la

grande disparité dans les

formes et tailles de mains.

OnS'interroge
encore...

Les “préhistoriques”
constituaient un ensemble
de cultures différentes :
en Europe, il y a encore
12 000 ans, ils n'étaient
que 150 000, répartis
enclans de 30 a 50
personnes. Chaque groupe avait-il ses
propres habitudes, y compris dans le
domaine de l'art ? Ou les inventions
utiles furent-elles adoptées sur de
vastes territoires ? Les tribus se
réunissaient probablement a certains
moments de l'année, faisant circuler
pratiques et bonnes idées d'un bout

a l'autre de I'Europe.

Des enfants élevés par tous ?

Les hommes préhistoriques vivaient
en nomades, dans des campements,
en plein air ou sous des abris et des
tentes. Et non, les méres ne croulaient
pas sous une foule d’enfants en bas
age ! Ces derniers, comme ['ont
démontré des études dentaires,
étaient nourris au lait maternel
pendant 5 a 6 ans. Comme,

en général, l'allaitement empéche de
concevoir un autre enfant, ces femmes
n'en avaient sans doute qu'un

tous les 6 ou 7 ans, et pas plus

de 5 ou 6 dans leur existence. Elles
bénéficiaient peut-étre de l'aide des
hommes ou de ““grands-meéres" : on
vivait alors parfois jusqu'a 70 ans, et

il y avait de I'entraide au sein des clans.

On S'interroue encore...

Dans certaines sociétés, les enfants
sont élevés par I'ensemble de la tribu,
allaités par différentes femmes,

les hommes jouant un réle dans leur
éducation. Etait-ce déja le cas chez
les “préhistoriques” ? Les femmes
pouvaient-elles se consacrer a
d'autres activités ? Les chercheurs...
continuent de chercher !




Les femmes Encore Les vlnauvo\is
participent ! vétements!
/

Lachasse

Quoi de plus viril et
dangereux que d'aller S
chasser le mammouth ?
C'est ce que pensaiept,
en résumé, les premiers
préhistoriens pour qui
rapporter de la viande,
et principalement du
tres gros gibier f:o(t\me
{e mammouth, était
une activité typiquemept
- uniquement - masculine.

Rare, Le mammouth !

coUﬂoaNe
une activité virile—~
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Chasser
ensemble

Chasser le mammouth, ¢a sonne
bien... mais c'était plutot rare.
Il'y a 20 000 ans, les chasseurs
s'attaquaient principalement
aux chevaux, aux bisons et aux rennes.
Ainsi, a Pincevent, prés de Paris,

des restes de dizaines d'animaux tués
en quelques semaines ont été retrouvés.
Or pour un tel résultat, une bonne partie
de la petite tribu qui vivait la a I'époque
a da participer a la chasse, femmes
comprises ! Les chercheurs actuels
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ne sont en revanche pas tous d'accord

sur le role des femmes dans ces parties

de chasses. Certains voudraient les
imaginer égales des hommes. D'autres
estiment qu'elles navaient sans doute pas
le droit de faire saigner I'animal, un interdit
que l'on retrouve dans la plupart des
sociétés de chasseurs-cueilleurs observées
par des scientifiques. Elles auraient

été plutot chargées de rabattre le gibier
vers les hommes, chargés de la mise a mort.

On S'interroue encore...

Si tout le monde s'accorde pour dire que
les femmes chassaient les petits animaux,
I'étude des squelettes préhistoriques

ne permet pas de dire avec certitude

si les femmes participaient a la mise
amort du gros gibier. Des Iésions sur les
coudes, synonymes de lancers répétés,
ont été retrouvées sur un petit nombre
de squelettes d’'hommes... pas sur ceux

La femme chassait
—elle?
Ca reste un mystére, “e

de femmes. Mais une preuve existe peut-
étre quelque part. C'est toute la difficulté
de cette recherche : les vestiges sont
rares et nautorisent pas encore a trancher
entre différentes pistes. Chaque nouvelle
découverte fait avancer la réflexion

des préhistoriens !
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Un grand merci a Nicolas

chargé de r
au laboratoire Traces du CNRS.
Il est I'auteur de Nos premiéres fois, aux éditions
La ville brdle. Un livre qui raconte 30 premiéres
fois de I'humanité : le premier feu, le premier
mot, le premier cours de taille de pierre...

Référence : L'homme préhistorique est aussi

une femme, de Maryléne Patou-Mathis, chez
Allary Editions. Le livre d'une préhistorienne
qui s'est interrogée sur le role des femmes...
depuis la nuit des temps.



