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Je suis spécial. Le matin, je vais

Je s:uis tr.és vite fatigué, je peux marcher
mais vraiment pas longtemps, sinon jai
des crampes. J’aj une maladie des muscles
dont on ne connait pas le prénom. Alors,

a lécole. Ily a une dame qui est la
pour m’aider. Je préfére qu’elle soit

au fond de la classe. Je suis trés fort
en maths et plus tard, je voudrais étre

Je vais a I’école en fauteyil roulant
Souvent, les trottoirs sont trop hauts .
o’u trop pgtits. Ce qui m’énerve auss;j

c’est que je ne peux pas faire du spo;t
comme les autres! J’aimerais bien faire
disparaitre cette maladie.

expert-comptable! Et l’aprés-midi, je vois
une orthophoniste et une psychologue.
’école, c’est super, mais j'aimerais
mieux pouvoir y aller toute la journée,
comme mes copains!

Ruben, 8 ans, est autiste

Je suis handicapé moteur, j’ai des soucis
dans les jambes doncily a des choses que

je arrive pas a faire. Je marche avec

des cannes dans 'école, mais 'y vais
en fauteuil. Je roule trés vite sur le trottoir!
Parfois, je fais du foot-fauteuil avec une
copine! Les maternelles ne comp.r’er-ment
pas. lls me demandent pourquol j-al ca...
Je leur explique, mais souvent, |’en‘a|’
marre, Cest énervant de toujours répeter.

Un handicap, c’est un petit ou un gros
probléme dans la vie. Moi

ges ¢a m’empéche de bien parler.

A’l gcol?, une AVS (auxiliaire de vie scolaire)
m aide a écrire. Mais pour le college,

19: vm{drais me débrouiller sans elle, j’ai peur
d’avoir la honte. Je voudrais dire a tous

les enfants qu’il ne faut pas se moquer.

Dans la vie, on rencontrera plein de gens
avec des handicaps différents!

Je suis trisomique. Je suis comme tout le monde,
je fais comme les autres: je vais a l'école.

Dans la classe, il y a une dame

qui m’aide a travailler. Mes copains

et mes copines ne disent rien, ils ont ’habitude!
Je vais chez lorthophoniste deux fois par
semaine, on fait des jeux, de la pate a modeler,
de la logique. Et aussi a la chorale et aux scouts.
Plus tard, je voudrais étre fleuriste!

Sophie, 11 ans et demi

Texte : Lucie de la Héronniére. Illustrations : Pascal Lemaitre. Conseiller philo : Jean-Charles Pettier.

Et toi? Tu as un handicap ou

tu connais des personnes qui en ont un?
Pour en parler, remplis le coupon page 39.




